FORMATIONS D'ENTREPRISES

SUR VOTRE LIEU DE TRAVAIL, SOYEZ...

SAUVETEUR
SECOURISTE
DU TRAVAIL

SST

Objectifs

A la fin de la formation, le sauveteur secouriste du travail SST

sera capable d'intervenir efficacement face & une situation
d’'accident du travail, en portant secours d la ou les victimes.

Il doit étre capable également d'intervenir en toute sécurité

sur une situation dangereuse sur son lieu de travail en mettant

en pratique ses connaissances en matiére de prévention des risques
professionnels. Ceci dans le respect de I'organisation et

des procédures spécifiques de I'entreprise.

A I'issue de la formation, un certificat SST sera délivré au participant
ayant fait I'objet d’'une évaluation continue favorable de la part

du formateur. Le certificat est valable 24 mois.

Contenu de la formation

* Notions de prévention, réle et prérogatives du sauveteur secouriste.
* Protection et alerte.

* La victime saigne abondamment.

= La victime s’étouffe, a un malaise.

* La victime se plaint de brdlures, douleurs, d’'une plaie.

« La victime ne répond pas mais elle respire.

« La victime ne répond pas et ne respire pas.

Méthodes pédagogiques
« Exposés interactifs.

« Démonstrations pratiques.

« Etude de cas.

» Mises en situations.

Condition de validation

Les critéres d'évaluations utilisés pour cette validation sont ceux définis
par I'INRS, dans le référentiel de formation des sauveteurs secouristes
du travail. lls sont transcrits dans un document national nommé

“fiche individuelle de suivi et d'évaluation du SST” et utilisés

lors de chaque formation.

A lissue de cette évaluation, un certificat de sauveteur secouriste

du travail sera délivré au candidat qui participe & 'ensemble

de la formation et fait 'objet d'une évaluation favorable.

Etre en situation de travail
ou apprenti

14h de face & face pédagogique

4 & 10 participants

Formateur SST « PAE PSC
PAE PS

190 € par personne

1650 € pour un groupe
de 4 & 10 personnes

Cette formation peut étre
prise en charge par votre
OPCO Opérateur de
Compétences.

Pour prolonger la validité
du certificat, le sauveteur
secouriste doit suivre

une session MAC SST
d'une durée de 7h.

Documents de référence
de I'INRS, janvier 2024.
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— “SST FNPC” oct. 2022.




