
SOYEZ À JOUR DE VOS ACQUIS
FORMATIONS CONTINUES

PREMIERS SECOURS 
EN ÉQUIPE  NIVEAU 1
FC PSE 1

Objectifs
Formation qui permet de mettre à jour les compétences acquises 
lors de la formation initiale. Elle permet aussi d’aborder d’éventuelles 
réformes afin d’adapter ses conduites à tenir.

Contenu de la formation
• �Révision de tout ou partie des techniques.
• �Actualisation des compétences.
• �Apport sur les éventuelles réformes.

Son contenu est variable en fonction des années.

Conditions de validation
La décision de certification est prise par l’équipe de formateurs 
à l’issue de la formation. Chaque fiche est examinée, et la décision 
de certification est prise au vu de l’atteinte des compétences  
et reportée sur le procès-verbal. Une attestation de formation  
continue sera délivrée à la fin de la formation.

Méthodes pédagogiques 
• Remue-méninge pédagogique.
• Étude de cas d’amorçage.
• Exposé.
• Démonstrations pratiques.
• Atelier d’apprentissage du geste et du matériel.
• Cas concrets.

DURÉE
• 6 h de face à face pédagogique

TEXTES OFFICIELS
• �Arrêté du 20 juillet 2023.
• �RIFC – “PS”.
• �Recommandations PS 

de la DGSCGC.

COÛT
• 90 € par personne

PRÉ-REQUIS
• Avoir le PSE 1

PARTICIPANTS
• 6 à 12 participants

QUALIFICATIONS 
DES FORMATEURS
• �PAE PS

FORMATION CONTINUE
• �Afin de garantir un maintien 

des acquis, une formation 
continue annuelle est  
obligatoire : d’une durée 
de 6 h

TARIF GROUPE
• �Nous contacter


